
Color/Forma Alphabet Words
radish, star, tiger,  

umpire, vase, walrus,  
six, yam, zinnia

Letras Sign Language

Rr, Ss, Tt,  Rr, Ss, Tt,  
Uu, Vv, Ww, Uu, Vv, Ww, 
Xx, Yy, ZzXx, Yy, Zz
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Temas
De aquí para allá
El verano es el momento perfecto 
para tomar unas vacaciones, 
¡o disfrutar de los lugares de 
interés de tu ciudad! Viajen en 
auto, avión, barco, tren o con la 
imaginación, y exploren algunas 
de las cosas divertidas que hacer 
y los lugares que puedesnvisitar, 
cerca y lejos.

Descubrimiento en el 
desierto
Aventúrense al lugar más seco 
de la Tierra para explorar la vida 
que hay allí. Motive a los niños 
a aprender sobre el clima del 
desierto, los cactus y las criaturas 
fascinantes mientras descubren 
este bioma único.

Viajar cerca de casa
No es necesario viajar lejos para 
tener experiencias memorables. 
Piense en visitar una biblioteca, un 
zoológico o un museo local. Puede 
que haya lugares cercanos en la 
naturaleza que a su niño le gustaría 
visitar con usted. Quizás pueda hacer 
una excursión a un parque que 
ofrezca diferentes juegos infantiles.

Buscar tesoros en el desierto
Con anticipación, entierre una 
variedad de objetos pequeños en 
una tina poco profunda con arena. 
Motive a su hijo a cribar la arena 
para encontrar los tesoros. Luego, 
Motívelo a esconder los objetos 
nuevamente para que usted u otro 
miembro de la familia los encuentre.

Mi proyecto: Trompo
Cuando lleve este proyecto a 
casa, podremos:
•	Hablar sobre los diseños que 

hice en el trompo.
•	Turnarnos para hacer girar  

el trompo.
•	Practicar girando nuestros cuerpos como  

un trompo.
Mi proyecto: La guarida 
de la lagartija
Cuando lleve este proyecto a 
casa, podremos:
•	Buscar un lugar especial para 

guardar el proyecto.
•	Hacer que la lagartija entre y salga de su guarida.
•	Hablar sobre si hay lagartijas en nuestra zona.

LearningTM

¡Aprende conmigo!

de 3 a 5 años 

Las gráficas tienen como objetivo mostrar ejemplos de proyectos.  
Los materiales pueden sustituirse o utilizarse de forma diferente.



Lista de libros
Deserts! 

by Hope Aicher

Around the World We Go
by Margaret Wise Brown

Desert Night, Desert Day
by Anthony Fredericks

Nobody Hugs a Cactus 
by Carter Goodrich

Goldfish on Vacation
by Sally Lloyd-Jones

Froggy Goes to Grandma's
by Jonathan London

Down in the Desert
by Jesica Nkouaga

We All Go Traveling By 
by Sheena Roberts

Receta
Barritas de yogur arcoíris

2 tazas de yogur natural O yogur 
griego
2 a 4 cucharadas de miel O jarabe 
de arce puro
2 tazas de fruta picada (fresca o 
congelada)

Cubra una bandeja para hornear con papel 
para hornear. Motive a su niño a que le ayude 
a mezclar el yogur y la miel 
en un tazón mediano.  
Vierta el yogur en la 
bandeja para hornear 
y extiéndelo con una 
espátula hasta que quede 
una capa uniforme. Motive 
a su niño a esparcir la fruta 
por encima. Congele por al 
menos 5 horas.
Una vez que la barrita de yogur esté 
completamente congelada, rómpala en trozos 
con las manos. Disfruten de este postre helado 
como merienda o como un complemento 
divertido para el desayuno. Guarde lo que sobre 
en un recipiente hermético en el congelador.

Canciones y rimas
Wheels on the Bus
The Wheels on the bus
Go round and round,
Round and round, round and round.
The wheels on the bus
Go round and round, 
All through the town.

Pokey Little Cactus
Sung to “Did You Ever See a Lassie?”

Have you ever seen a cactus, 
A cactus, a cactus?
Have you ever seen a cactus,
So pokey and sharp?
There are big ones and small ones.
Some even have flowers!
Have you ever seen a cactus,
So pokey and sharp? Ouch!
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CONEXIÓN CON LA FAMILIA
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